Symposium Mentale kracht in de wijk d.d. 18 maart 2020 in Badlab GGzE
Mentale Kracht in de Wijk gaat van start. Kom 18 maart naar de bijeenkomst en laat je inspireren door Jim van Os, Lieske Sonneveldt en Bram van der Boom.
Door inzet van nieuwe technologieën en andere vormen van benadering intensiveren (zorg)partners de samenwerking. Mentale kracht van inwoners wordt versterkt door digitalisering/online behandeling, gebiedsgericht werken (community based treatment) en transdiagnostisch werken.

[bookmark: _GoBack]Programma
12.30 – 13.00 uur: Inloop en inschrijving
13.00 – 13.15 uur: Opening
Bas van Oosterhout - directeur behandeling GGzE

13.15 – 14.00 uur: Lezing - Kortdurend transdiagnostisch behandelen: naast of in plaats van diagnose-specifiek?
Lieske Sonneveldt - inhoudelijk leidinggevende en klinisch psycholoog Altrecht

14.00 – 14.30 uur - Pauze

14.30 – 16.00 uur  - Workshop - Aan de slag met een online groepstherapie sessie
Bram van der Boom - psychiater

16.00 – 17.00 uur: Lezing -  Inspiratie voor de GGZ: Professionele kennis en ervaringskennis samen op weg naar de goede praktijk
Jim van Os - hoogleraar psychiatrie UMC Utrecht

17.00 - 17.30 uur: Afsluiting met drankje en hapje
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